
  

ちょっとひと息 医療とふくしの相談室 
 

★印はミニ講座担当者 

※開催時間は、13時 30分から 15時 30分です。 

※都合で開催中止や担当者が変更になる場合があります。 

日時 場所 ミニ講座のテーマ 医師 歯科医師 薬剤師 他専門職種 地域包括支援センター 

６月２０日(木) 
佐方 
市民センター 

歯周病と疾患の 

関係について 

きむら内科小児科医院 

木村 泰博 
尾崎歯科クリニック 

★尾崎 健竜 
第一薬局廿日市 

田中 越 

栄養士・・ 
ケアマネ・ 
理学療法士 

はつかいち東部 

６月２６日(水) 明石集会所 
災害や避難への 

備えについて 

廿日市記念病院 

吉屋 智晴 
かみて歯科クリニック 

上手 敬之 
森川薬局青葉台店 

森川 みか 
★看護師・ 
栄養士 

はつかいち中部 

８月２２日(木) 吉和 
薬の飲み方や 

副作用について 

吉和診療所 

吉川 仁 
グリーン歯科 

河本 直也 
ながさわ薬局 

★長澤 二郎 
作業療法士 さいき 

９月１８日(水) 
阿品台 
市民センター 

手話や点字ブロック 

の大切さ 

山根クリニック 

山根 宏昭 
― 

タウン薬局 

ナタリー店 

東田 裕子 

★福祉士会・ 
歯科衛生士 
作業療法士 

はつかいち西部 

９月２６日(木) 光が丘集会所 
膝や腰の痛み、握力

の低下に伴う生活問

題に対する工夫 

おおくぼ内科 

大久保 和典 

かわの歯科・こども 

矯正歯科クリニック 

河野 聖 

第一調剤薬局 

神野 浩子 
★理学療法士 さいき 

１０月２４日(木) 
大野１０区 
集会所 

食事面から考える 

認知症の予防 

松本クリニック 

松本 春樹 
中川歯科医院 

中川 幹子 
森川薬局青葉台店 

森川 みか 
★栄養士 おおの 

１１月１４日(木) 
宮内 
市民センター 

高血圧とうまく 

付き合う方法 

松浦内科医院 

★松浦 渉 
清水歯科矯正歯科 

清水 靖志 

地御前薬局 

日置 桂子 
栄養士 はつかいち中部 

１月２３日(木） 
宮島まちづくり 
交流館センター 

膝や腰の痛み、握力

の低下に伴う生活問

題に対する工夫 

勝谷・小笠原クリニック 

小笠原 英敬 
― ― ★理学療法士・ 

歯科衛生士 
おおの 
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